
 Grille d’autoévaluation des compétences cliniques 
Pour chaque situation clinique rencontrée dans votre pratique, parcourir systématiquement les 
différentes sections, positionnez-vous selon l’échelle suggérée, identifiez les domaines à approfondir 
et déterminez votre plan d’action. 

 
Échelle d’évaluation : Pour chaque question de la grille, choisissez le niveau qui vous décrit le mieux. 

 
Non, pas du tout 

   
Non, mais j'ai des 

notions 

   
Partiellement / Avec 

hésitation 

   
Oui, avec confiance 

  
Oui, expertise avancée 

Je ne peux pas le faire 
actuellement 

Je pourrais le faire avec 
aide constante  

Je peux le faire dans les cas 
simples seulement 

Je le fais régulièrement de 
façon autonome 

Je peux former d'autres 
pharmaciens  

Mes connaissances sont 
insuffisantes 

J'ai de la théorie mais 
aucune pratique 

J'ai besoin de consulter des 
références 

Je suis à l'aise dans la 
majorité des situations 

Je maîtrise même les 
situations complexes 

➜ Action immédiate : 
Formation théorique de 

base requise 

➜ Action prioritaire : 
Observation + pratique 

supervisée 

➜ Action :  
Pratique répétée + 
mentorat ponctuel 

➜ Action :  
Maintien + cas complexes 

➜ Action :  
Mentorat + leadership 

 

      
Section 1 : Évaluation des connaissances fondamentales 
Pathologie et condition médicale 

• Est-ce que je comprends la physiopathologie de la condition?      

• Puis-je identifier les symptômes caractéristiques et leur progression naturelle?      

• Est-ce que je connais les complications potentielles de cette condition?      

• Suis-je au courant des dernières lignes directrices concernant cette pathologie?      

Pharmacothérapie 

• Est-ce que je connais les options thérapeutiques disponibles et leurs places respectives 
dans l'algorithme de traitement? 

     

• Est-ce que je maîtrise le mécanisme d'action des médicaments concernés?      

• Suis-je à jour sur les nouvelles thérapies disponibles?      

• Puis-je expliquer les avantages et inconvénients de chaque option?      

Section 2 : Évaluation des compétences cliniques 
Collecte et analyse des données 

• Ai-je tous les outils nécessaires pour faire une anamnèse complète?      

• Suis-je capable d'identifier les informations manquantes cruciales?      

• Puis-je interpréter correctement les résultats de laboratoire pertinents?      

• Ai-je accès aux ressources nécessaires pour compléter mon évaluation?      

Jugement clinique      

• Puis-je identifier les problèmes prioritaires?      

• Suis-je capable d'évaluer le niveau de gravité de la situation?      

• Puis-je reconnaître les situations nécessitant une référence médicale?      

• Ai-je l'expérience suffisante pour gérer les cas complexes?      

Section 3 : Capacité de prise en charge 
Plan de traitement 

• Puis-je élaborer un plan de traitement personnalisé et adapté?      

• Est-ce que je connais les critères d'évaluation de l'efficacité du traitement?      

• Suis-je capable d'ajuster le traitement selon la réponse du patient?      

• Ai-je prévu un plan de suivi approprié?      

Communication et éducation 

• Puis-je expliquer clairement la condition et le traitement au patient?      

• Suis-je capable de vérifier la compréhension du patient?      

• Ai-je les outils nécessaires pour assurer l'adhésion au traitement?      

• Puis-je communiquer efficacement avec les autres professionnels de santé?      

Section 4 : Analyse réflexive 
Auto-évaluation 

• Est-ce que je connais mes points forts dans la prise en charge de cette condition?      

• Suis-je en mesure de reconnaître mes limites ou zones d'amélioration?      

• Suis-je capable d’identifier mon besoin de formation supplémentaire?      

• Ai-je des ressources accessibles pour améliorer mes compétences?      

Gestion du risque 

• Puis-je identifier les situations à risque?      

• Ai-je un réseau de professionnels à consulter en cas de besoin?      

• Suis-je à l'aise avec le niveau de responsabilité requis?      
 

Guide de priorisation de formation 

Votre niveau + Importance de la compétence dans votre pratique = Priorité Échéancier potentiel 

1 ou 2 
HAUTE Priorité immédiate 0-3 mois 

MOYENNE Priorité élevée 3-6 mois 

FAIBLE À planifier 6-12 mois 

3 
HAUTE Priorité élevée 3-6 mois 

MOYENNE ou FAIBLE À planifier 6-12 mois 

4 ou 5 --- Maintien Formation continue 

 
Activités professionnelles élargies : bien les saisir pour une pratique accomplie © Ordre des pharmaciens du Québec - 2025


	Case à cocher0: Off
	Case à cocher1: Off
	Case à cocher2: Off
	Case à cocher3: Off
	Case à cocher4: Off
	Case à cocher5: Off
	Case à cocher6: Off
	Case à cocher7: Off
	Case à cocher8: Off
	Case à cocher9: Off
	Case à cocher10: Off
	Case à cocher11: Off
	Case à cocher12: Off
	Case à cocher13: Off
	Case à cocher14: Off
	Case à cocher15: Off
	Case à cocher16: Off
	Case à cocher17: Off
	Case à cocher18: Off
	Case à cocher19: Off
	Case à cocher20: Off
	Case à cocher21: Off
	Case à cocher22: Off
	Case à cocher23: Off
	Case à cocher24: Off
	Case à cocher25: Off
	Case à cocher26: Off
	Case à cocher27: Off
	Case à cocher28: Off
	Case à cocher29: Off
	Case à cocher30: Off
	Case à cocher31: Off
	Case à cocher32: Off
	Case à cocher33: Off
	Case à cocher34: Off
	Case à cocher35: Off
	Case à cocher36: Off
	Case à cocher37: Off
	Case à cocher38: Off
	Case à cocher39: Off
	Case à cocher40: Off
	Case à cocher41: Off
	Case à cocher42: Off
	Case à cocher43: Off
	Case à cocher44: Off
	Case à cocher45: Off
	Case à cocher46: Off
	Case à cocher47: Off
	Case à cocher48: Off
	Case à cocher49: Off
	Case à cocher50: Off
	Case à cocher51: Off
	Case à cocher52: Off
	Case à cocher53: Off
	Case à cocher54: Off
	Case à cocher55: Off
	Case à cocher56: Off
	Case à cocher57: Off
	Case à cocher58: Off
	Case à cocher59: Off
	Case à cocher60: Off
	Case à cocher61: Off
	Case à cocher62: Off
	Case à cocher63: Off
	Case à cocher64: Off
	Case à cocher65: Off
	Case à cocher66: Off
	Case à cocher67: Off
	Case à cocher68: Off
	Case à cocher69: Off
	Case à cocher70: Off
	Case à cocher71: Off
	Case à cocher72: Off
	Case à cocher73: Off
	Case à cocher74: Off
	Case à cocher75: Off
	Case à cocher76: Off
	Case à cocher77: Off
	Case à cocher78: Off
	Case à cocher79: Off
	Case à cocher80: Off
	Case à cocher81: Off
	Case à cocher82: Off
	Case à cocher83: Off
	Case à cocher84: Off
	Case à cocher85: Off
	Case à cocher86: Off
	Case à cocher87: Off
	Case à cocher88: Off
	Case à cocher89: Off
	Case à cocher90: Off
	Case à cocher91: Off
	Case à cocher92: Off
	Case à cocher93: Off
	Case à cocher94: Off
	Case à cocher95: Off
	Case à cocher96: Off
	Case à cocher97: Off
	Case à cocher98: Off
	Case à cocher99: Off
	Case à cocher100: Off
	Case à cocher101: Off
	Case à cocher102: Off
	Case à cocher103: Off
	Case à cocher104: Off
	Case à cocher105: Off
	Case à cocher106: Off
	Case à cocher107: Off
	Case à cocher108: Off
	Case à cocher109: Off
	Case à cocher110: Off
	Case à cocher111: Off
	Case à cocher112: Off
	Case à cocher113: Off
	Case à cocher114: Off
	Case à cocher115: Off
	Case à cocher116: Off
	Case à cocher117: Off
	Case à cocher118: Off
	Case à cocher119: Off
	Case à cocher120: Off
	Case à cocher121: Off
	Case à cocher122: Off
	Case à cocher123: Off
	Case à cocher124: Off
	Case à cocher125: Off
	Case à cocher126: Off
	Case à cocher127: Off
	Case à cocher128: Off
	Case à cocher129: Off
	Case à cocher130: Off
	Case à cocher131: Off
	Case à cocher132: Off
	Case à cocher133: Off
	Case à cocher134: Off
	Case à cocher135: Off
	Case à cocher136: Off
	Case à cocher137: Off
	Case à cocher138: Off
	Case à cocher139: Off
	Case à cocher140: Off
	Case à cocher141: Off
	Case à cocher142: Off
	Case à cocher143: Off
	Case à cocher144: Off
	Case à cocher145: Off
	Case à cocher146: Off
	Case à cocher147: Off
	Case à cocher148: Off
	Case à cocher149: Off
	Case à cocher150: Off
	Case à cocher151: Off
	Case à cocher152: Off
	Case à cocher153: Off
	Case à cocher154: Off


