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LE PHARMACIEN

Un pharmacien, qu’est-ce que c’est au juste?




LE PHARMACIEN

Que fait-il exactement?

S’assure de l'utilisation appropriée des médicaments dans la société

Analyse les dossiers des patients pour valider le choix des médicaments
d’ordonnance d’un prescripteur (bon produit, bonne dose, interactions,
etc.)

Vérifie si le médicament remis est toujours approprié, efficace et
sécuritaire

Conselille les patients et les autres professionnels de la santé sur les
medicaments

Participe activement a la promotion et a 'amélioration de la santé et du
bien-étre de la population



LE PHARMACIEN

Nous sommes loin du qualificatif de
« compteurs de pilules » auparavant

associe a cette profession!
/0
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G




MYTHES ET REALITES

Le pharmacien travaille
en solitaire.

Le pharmacien exécute
seulement les ordonnances du
meédecin.

Le pharmacien travaille en
collaboration avec les médecins, les
infirmiéres, son équipe technique
ainsi que les autres professionnels de
la santé.

Le pharmacien surveille aussi
I'efficacité des traitements, émet
des recommandations au médecin,
prescrit certains médicaments et
bien plus. Tout cela se fait dans une
relation de confiance avec son
patient.




MYTHES ET REALITES

Le pharmacien travaille Le pharmacien peut choisir de
seulement dans les pharmacies travailler dans une multitude de
de quartier. milieux, en plus de la pharmacie de
quartier.

Le travail du pharmacien Le travail du pharmacien est loin
est répétitif. d’étre routinier. Le domaine de la
pharmacie est en constante
évolution et les situations des
patients sont toutes uniques,
amenant son lot de défis quotidiens!




QUALITES
RECHERCHES

Capacité a travailler en équipe
Curiosité intellectuelle
Autonomie et initiative
Capacité d’adaptation
Empathie

Facilité a communiquer
Rigueur et minutie

Sens de I'éthique

Résistance au stress

Bon sens critique et d’analyse
Capacité a résoudre des
problemes




COMMENT
DEVENIR
PHARMACIEN ?

Le doctorat de 1° cycle, offert a I'Université de
Montreal et a I'Université Laval, est un programme
tres contingente (le taux d'admission avoisine les
10 %). Cependant, en travaillant rigoureusement
des ton entrée au cégep, tu pourrais bien éetre

I'un de ces elus!

Lors de tes etudes, tu auras |'occasion de prendre
part a une vie étudiante stimulante et d’effectuer de
nombreux stages dynamiques et formateurs dans
differents milieux de pratique, et méme a |'étranger.

Par la suite, si tu souhaites exercer la pharmacie en
etablissement de sante, tu pourras effectuer une
maitrise en pharmacothérapie avancée dans |'une
de ces deux universites.

DES

INCLUANT LES COURS
DE MATH, DE CHIMIE
ET DE PHYSIQUE
DE 5° SECONDAIRE

DEC

EN SCIENCES PURES
OU SCIENCES DE
LA NATURE

MAITRISE EN
PHARMACOTHERAPIE
AVANCEE

(POUR LA PRATIQUE
EN ETABLISSEMENT)

EXERCICE DE
LA PROFESSION

* Pour plus d'information, visite les sites Web des facultés de pharmacie
de I'Université de Montréal et de I'Université Laval.




Travailler dans différents
milieux :

\ Pharmacies de quartier
A p re S C e S Etablissement de santé (hépitaux,
CLSC, CHSLD, etc.)
Groupe de médecine de famille

q U at re a n n ées Industrie pharmaceutique

Universités (enseignement et
’ recherche)
d et U d e S q U e Gouvernement
p e u X_t u fa I re ? Poursuivre tes études

Maitrise en pharmacie d’hopital
ou communautaire

Doctorat en pharmaco-
épidémiologie



LE SAVAIS-TU?

Le pharmacien est le professionnel de la santé le plus accessible.

Plusieurs pharmaciens en établissement de santé deviennent
spécialisés dans des domaines de pointe (oncologie, chirurgie
cardiaque, néphrologie, etc.).

Au Québec, le pharmacien peut prescrire des analyses de
laboratoire pour surveiller I'efficacité et la sécurité des médicaments.

Pour certains problemes de santé simples, comme les allergies
saisonniéres et 'eczéma, le pharmacien peut prescrire des
médicaments.

Seul un pharmacien peut étre propriétaire d’une pharmacie au
Québec. Avis a ceux ayant la fibre entrepreneuriale!



* De jour comme de soir
* A temps plein comme a temps

partiel

« Trés avantageux
* Au-dessus de la moyenne des

professions de la santé

Est-ce que les
conditions de

travail sont
intéressantes?




LA PHARMACIE AU QUEBEC

Pharmaciens Pharmaciens Pharmaciens Autres (industrie,
communautaires propriétaires en établissement de santé gouvernement, etc.)

1895 pharmacies
communautaires

9313

Lh

pharmaciens

EXTRAIT DU RAPPORT ANNUEL 2016-2017




Que fait le
pharmacien
communautaire

Analyse le dossier des patients

Prépare les médicaments et
s’assure qu’ils sont sécuritaires et
efficaces

Conseille les patients sur les
medicaments en vente libre et les
produits de santé naturels

Prescrit des médicaments dans
certaines conditions




Que fait le
pharmacien
communautaire

Donne son opinion aux
medecins et a d'autres
professionnels de la santé

Fait la promotion de la santé
par divers moyens

Effectue également des taches
de gestion lorsqu’il est
propriétaire de sa pharmacie




TEMOIGNAGE

(( J’aime I'évolution de ma profession et \

I'implication grandissante du pharmacien
dans la surveillance de la thérapie du patient.

Depuis quelques années, nous pouvons
d’ailleurs offrir de nouveaux services a la
population, dont la prescription de
medicaments pour certaines conditions de
sante et la prolongation et I'ajustement
d’ordonnances. C’est trés stimulant! ))

Mélanie Loranger
Pharmacienne propriétaire




Valide les ordonnances

Se charge de la distribution des
médicaments

Travaille sur les unités de
soins, en collaboration avec les

autres professionnels de la santé,

pour choisir les médicaments
appropriés et effectuer le suivi de
la thérapie

Rencontre les patients pour de
I'enseignement ou recueillir des
précisions sur leurs médicaments

Que fait le
pharmacien
d’établissement




Se spécialise souvent dans un

secteur de soins (ex. : oncologie,

urgence, psychiatrie, etc.)

Fait de 'enseighement aupres
des patients, étudiants et autres
professionnels

Participe a des projets de
recherche

Occupe parfois des fonctions de
gestion

Que fait le
pharmacien
d’établissement




TEMOIGNAGE

(/(Avoir des fonctions aussi variées enrichit

vraiment ma pratique! J'aime également
beaucoup la possibilité de développer une
expertise dans un secteur de soins et d’'en
experimenter d’autres au fil du temps selon
mes champs d’intérét.

J’aime également étre au cceur des dernieres
innovations en matiere de pharmacothérapie. ))

Mélanie Gilbert

\Pharmacienne en établissement de santé /




Qu e fa It Ie Le pharmacien en GMF :
p h a r m a C | e n Joue un réle-conseil auprés de

I'équipe médicale, en lui faisant

e N gro u pe d e bénéficier de son expertise du

meédicament

m éd e Ci n e d e Collabore avec les pharmaciens

communautaires et les

fa m i I Ie pharmaciens en établissement de

santé pour faciliter la continuité
des soins

Rencontre les patients pour
évaluer leur situation




Le pharmacien en GMF :

Que fait le
p h a rm a Cle n Procéde a la révision de la
médication ainsi qu’a
e n grou pe d e I'ajustement et au(luivi de la
, . thérapie des patients
medecine de
famille

Réalise des plans de soins pour
les patients

Participe aux rencontres
d’équipe




TEMOIGNAGE

(( Certains patients sont aux prises avec des
douleurs chroniques ou ont des profils
medicamenteux complexes. En les rencontrant,
en discutant avec eux, en analysant leur dossier,
je leur propose des solutions de rechange ou
encore des changements dans leur thérapie,
toujours en collaboration avec leur médecin.

Je recois parfois des témoignages de patients qui
me remercient de les avoir aidés a améliorer leur
qualité de vie. Ce retour positif de leur part est
une énorme source de motivation! ))

Sylvain Cormier
Pharmacien en GMF




Le pharmacien en industrie :

e Que fait le
Pz’artlmpe a la recherche et au _
développement de nouveaux p h a rm a c | e n e n

meédicaments.

S’assure egalement de la qualité 11! d u St Il e

des produits d'une compagnie
pharmaceutique en particulier.

Donne de I'information aux
professionnels de la santé.

Fait la promotion de nouveaux
produits pharmaceutiques.




EN SAVOIR PLUS

Informez-vous!

Ordre des pharmaciens du Québec (opg.org)

Faculté de pharmacie de I’Université de Montréal (pharm.umontreal.ca)
Faculté de pharmacie de I’Université Laval (pha.ulaval.ca)
Avenir en santé (avenirensante.com)

Academos (academos.qc.ca)



EN CONCLUSION

DEVIENS PHARMACIEN POUR:

RELEVER DES DEFIS
AU QUOTIDIEN




iilm

DES QUESTIONS

?




